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Pondělí 26.1.2026
Šlehaný tvarohový pribináček s kakaem, banánPřesnídávka
obsahuje alergeny: 07

Mrkvová polévka s jáhlami, smažený květák, brambory, jogurtový dipOběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Rohlík s liptovskou pomazánkou, mrkevSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Čaj multivitamin, vodaNápoje

Úterý 27.1.2026
Lněný chléb s lučinou, jablkoPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,03,07,11

Gulášová polévka, fazole po boloňsku s hovězím masem , selský rohlíkOběd
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,11

Pomazánka z makrely a rajčat, lněný chléb, mrkevSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,04,07,11

Kakao, neslazený ovocný čaj, vodaNápoje
obsahuje alergeny: 07

Středa 28.1.2026
Makový rohlík, grep, jablkoPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Jemná hrášková polévka, srbské rizoto, strouhaný sýr, kyselá okurkaOběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Šunková pěna, lněný chléb, paprikaSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07,11

Bílá káva, citronový čaj, vodaNápoje
obsahuje alergeny: 01,07

Čtvrtek 29.1.2026
Sojová veka se sýrem, hruškaPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,11

Francouzská cibulačka se sýrem, pstruh na másle, brambory, červená řepaOběd
obsahuje alergeny: 01,03,04,07,09

Ovocný jogurt, jablkoSvačina
obsahuje alergeny: 07

Neslazený ovocný čaj, vodaNápoje

Pátek 30.1.2026
Mrkvová pomazánka, lněný chléb, paprikaPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,03,07,11

Zeleninová polévka s pohankou, šunkofleky, kyselá okurkaOběd
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Houska s ramou a šunkou, hruškaSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Nápoj caro, ovocný čaj, vodaNápoje
obsahuje alergeny: 01,07

Změna vyhrazena. Strava je určena k okamžité spotřebě.
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