
Pondělí 14.09.2026

Přesnídávka Pomazánka se sýrem cottage, sojová veka, hroznové víno (01, 03, 06, 07, 11)

Polévka Drůbeží vývar s těstovinou (01, 03, 09)

Oběd Zapečené rybí filé se smetanou a sýrem, brambory, hlávkový salát (04, 07)

Svačina Hráškový krém, podmáslový chléb, salátová okurka (01, 03, 07)

Nápoj Čaj s příchutí citronu, voda

Úterý 15.09.2026

Přesnídávka Tuňáková pomazánka, lněný chléb, grep, mrkev (01, 04, 07, 11)

Polévka Zelná polévka s bramborem (01, 03, 07, 09)

Oběd Pečené kuřecí paličky, rýže (01, 07)

Svačina Dudácká pomazánka, podmáslový chléb, paprika (01, 03, 07)

Nápoj Bílá káva, čaj s příchutí broskve, voda (01, 07)

Středa 16.09.2026

Přesnídávka Topinka s česnekovým máslem, jablko, mrkev (01, 03, 07, 11)

Polévka Jemná pórková polévka (01, 07, 09)

Oběd Vepřová kýta v kapustě, ovesné rozpeky (01, 03, 07)

Svačina Houska s lučinou, rajče (01, 03, 07)

Nápoj Čaj multivitamin, voda

Čtvrtek 17.09.2026

Přesnídávka Medové máslo, lněný chléb, banán (01, 03, 07, 11)

Polévka Cibulačka se sýrem (07, 09)

Oběd Čočka po indicku, vejce, kyselá okurka, sojová veka (01, 03, 06, 07, 09, 11)

Svačina Drožďová pomazánka s rajčaty, podmáslový chléb, švestka (01, 03, 06, 07, 11)

Nápoj Mléko, čaj s příchutí maliny, voda (07)

Pátek 18.09.2026

Přesnídávka Rohlík s hermelínovou pomazánkou, rajče (01, 03, 07)

Polévka Šumavská bramboračka (01, 03, 07, 09)

Oběd Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem (01, 03, 07)

Svačina Ovocná kapsička, jablko

Nápoj Ovocný čaj, mléko, voda (07)

14.09.2026 - 18.09.2026



Seznam alergenů:
01 - Obiloviny obsahující lepek, 03 - Vejce, 04 - Ryby, 06 - Sójové boby (sója), 07 - Mléko, 09 - Celer, 11 - Sezamová semena


