
Pondělí 12.10.2026

Přesnídávka Houska s pomazánkovým máslem, pomeranč (01, 03, 07, 11)

Polévka Brokolicová polévka (01, 07)

Oběd Zapečené bramborové noky se zeleninou, strouhaný sýr (01, 03, 07)

Svačina Vaječná pomazánka, lněný chléb, salátová okurka (01, 03, 07, 11)

Nápoj Mléko, ovocný čaj, voda (07)

Úterý 13.10.2026

Přesnídávka Podmáslový chléb s pomazánkovým máslem a plátkovým sýrem, jablko (01, 03, 07)

Polévka Jemná fazolová polévka s mrkví (01, 07, 09)

Oběd Těstoviny s tuňákem a rajčaty, strouhaný sýr (01, 03, 04, 07)

Svačina Podmáslový chléb s lučinou, paprika (01, 03, 07)

Nápoj Bílá káva, ovocný čaj, voda (01, 07)

Středa 14.10.2026

Přesnídávka Domácí pribináček, banán (07)

Polévka Francouzská cibulačka (01, 09)

Oběd Hamburská vepřová plec, vícezrnný knedlík (01, 03, 07, 09, 10)

Svačina Pomazánka z červené čočky, podmáslový chléb, salátová okurka (01, 03, 07)

Nápoj Ovocný čaj, voda

Čtvrtek 15.10.2026

Přesnídávka Tvarohová pomazánka s rajčaty, houska, mrkev (01, 03, 07, 11)

Polévka Kuřecí vývar s nudlemi (01, 03, 07, 09)

Oběd Bramborový guláš s cizrnou, sojová veka (01, 03, 06, 07, 09, 11)

Svačina Špenátová pomazánka, lněný chléb, jablko (01, 03, 07, 11)

Nápoj Kakao, ovocný čaj, voda (07)

Pátek 16.10.2026

Přesnídávka Makový rohlík, grep, hruška (01, 03, 07)

Polévka Mrkvová polévka s bramborem (01, 03, 07, 09)

Oběd Srbské rizoto, strouhaný sýr (01, 07, 09)

Svačina Jogurt, hruška (07, 08)

Nápoj Ovocný čaj, voda

12.10.2026 - 16.10.2026



Seznam alergenů:
01 - Obiloviny obsahující lepek, 03 - Vejce, 04 - Ryby, 06 - Sójové boby (sója), 07 - Mléko, 08 - Ořechy, mandle, pistácie, 09 - Celer, 10 - Hořčice, 11 - 
Sezamová semena


